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Zusammenfassung der 
 

Informationen zur Ausweisung internationaler Risikogebiete durch 
das Auswärtige Amt, BMG und BMI 
wirksam ab Dienstag, 4. Januar 2022, um 0:00 Uhr. 
 
Folgende Gebiete gelten als Hochrisikogebiete, bzw. Virusvariantengebiete (Titel gilt bis 3.1.22): 
 

 Andorra (Hochrisikogebiet seit 19. Dezember 2021) 

 Ägypten (Hochrisikogebiet seit 24. Januar 2021) 

 Äthiopien (Hochrisikogebiet seit 26. September 2021) 

 Barbados (Hochrisikogebiet seit 19. September 2021) 

 Belarus (Hochrisikogebiet seit 3. Oktober 2021) 

 Belgien (Hochrisikogebiet seit 21. November 2021) 

 Botsuana (bis einschl. 3. Januar 2022 Virusvariantengebiet, Hochrisikogebiet seit 4. Januar 2022) 

 Burundi (Hochrisikogebiet seit 26. September 2021) 

 Dänemark inklusive der Färöer und Grönland (Hochrisikogebiet seit 19. Dezember 2021) 

 Dominica (Hochrisikogebiet seit 22. August 2021) 

 Eswatini (bis einschl. 3. Januar 2022 Virusvariantengebiet, Hochrisikogebiet seit 4. Januar 2022) 

 Finnland (Hochrisikogebiet seit 25. Dezember 2021) 

 Frankreich inklusive des Übersee-Departements Réunion (Hochrisikogebiet seit 19. Dezember 2021) 

 Georgien (Hochrisikogebiet seit 25. Juli 2021) 

 Griechenland (Hochrisikogebiet seit 21. November 2021) 

 Haiti (Hochrisikogebiet seit 8. August 2021) 

 Irland (Hochrisikogebiet seit 21. November 2021) 

 Italien (Hochrisikogebiet seit 1. Januar 2022) 

 Jemen (Hochrisikogebiet seit 10. Oktober 2021) 

 Jordanien (Hochrisikogebiet seit 5. Dezember 2021) 

 Kamerun (Hochrisikogebiet seit 24. Oktober 2021) 

 Kanada (Hochrisikogebiet seit 1. Januar 2022) 

 Kongo, Republik (Hochrisikogebiet seit 24. Oktober 2021) 

 Korea (Demokratische Volksrepublik) (Hochrisikogebiet seit 8. August 2021) 

 Kroatien (Hochrisikogebiet seit 24. Oktober 2021) 

 Laos (Hochrisikogebiet seit 14. November 2021) 

 Lesotho (bis einschl. 3. Januar 2022 Virusvariantengebiet, Hochrisikogebiet seit 4. Januar 2022) 

 Libanon (Hochrisikogebiet seit 19. Dezember 2021) 

 Libyen (Hochrisikogebiet seit 18. Juli 2021) 
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 Liechtenstein (Hochrisikogebiet seit 5. Dezember 2021) 

 Litauen (Hochrisikogebiet seit 3. Oktober 2021) 

 Malawi (bis einschl. 3. Januar 2022 Virusvariantengebiet, Hochrisikogebiet seit 4. Januar 2022) 

 Malta (Hochrisikogebiet seit 1. Januar 2022) 

 Mexiko (Hochrisikogebiet seit 8. August 2021) 

 Monaco (Hochrisikogebiet seit 25. Dezember 2021) 

 Montenegro (Hochrisikogebiet seit 15. August 2021) 

 Mosambik (bis einschl. 3. Januar 2022 Virusvariantengebiet, Hochrisikogebiet seit 4. Januar 2022) 

 Namibia (bis einschl. 3. Januar 2022 Virusvariantengebiet, Hochrisikogebiet seit 4. Januar 2022) 
 Niederlande (Hochrisikogebiet seit 21. November 2021) und die folgenden überseeischen Teile des 

Königreichs der Niederlande gelten als Hochrisikogebiete: 

o Bonaire (Hochrisikogebiet seit 27. Juli 2021) 

o Sint Eustatius (Hochrisikogebiet seit 27. Juli 2021) 

o Saba (Hochrisikogebiet seit 27. Juli 2021) 

 Norwegen (Hochrisikogebiet seit 19. Dezember 2021) 

 Papua-Neuguinea (Hochrisikogebiet seit 8. August 2021) 

 Polen (Hochrisikogebiet seit 5. Dezember 2021) 

 Portugal inkl. der Azoren und Madeira (Hochrisikogebiet seit 25. Dezember 2021) 

 Russische Föderation (Hochrisikogebiet seit 7. Juli 2021) 

 San Marino (Hochrisikogebiet seit 1. Januar 2022) 

 Schweiz (Hochrisikogebiet seit 5. Dezember 2021) 

 Seychellen (Hochrisikogebiet seit 14. Februar 2021) 

 Simbabwe (bis einschl. 3. Januar 2022 Virusvariantengebiet, Hochrisikogebiet seit 4. Januar 2022) 

 Slowakei (Hochrisikogebiet seit 31. Oktober 2021) 

 Slowenien (Hochrisikogebiet seit 26. September 2021) 

 Spanien inkl. der Balearen und Kanarischen Inseln (Hochrisikogebiet seit 25. Dezember 2021) 

 Sudan (Hochrisikogebiet seit 31. Januar 2021) 

 Südafrika (bis einschl. 3. Januar 2022 Virusvariantengebiet, Hochrisikogebiet seit 4. Januar 2022) 

 Syrische Arabische Republik (Hochrisikogebiet seit 31. Januar 2021) 

 Tadschikistan (Hochrisikogebiet seit 8. August 2021) 

 Tansania (Hochrisikogebiet seit 14. März 2021) 

 Trinidad und Tobago (Hochrisikogebiet seit 8. August 2021) 

 Tschechische Republik (Hochrisikogebiet seit 14. November 2021) 

 Türkei (Hochrisikogebiet seit 17. August 2021) 

 Turkmenistan (Hochrisikogebiet seit 8. August 2021) 

 Ukraine (Hochrisikogebiet seit 10. Oktober 2021) 

 Ungarn (Hochrisikogebiet seit 14. November 2021) 

 Venezuela, Bolivarische Republik (Hochrisikogebiet seit 19. September 2021) 
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 Vereinigtes Königreich Großbritannien und Nordirland inkl. der Isle of Man sowie aller Kanalinseln und aller 

britischen Überseegebiete (bis einschl. 3. Januar 2022 Virusvariantengebiet, Hochrisikogebiet seit 4. 

Januar 2022) 

 Vereinigte Staaten von Amerika (Hochrisikogebiet seit 25. Dezember 2021) 

 Vietnam (Hochrisikogebiet seit 15. August 2021) 

 Zypern (Hochrisikogebiet seit 25. Dezember 2021) 

 

 

Reisen Sie aus einem dieser Länder ein, gilt: 
 
Personen, die sich in den letzten 10 Tagen vor Ihrer Einreise in die Bundesrepublik Deutschland in einem 
der oben genannten Risikogebiete (Hochrisiko- oder Virusvariantengebiet) aufgehalten haben, müssen 
bestimmte Regeln beachten: 

 Anmeldepflicht und Nachweispflicht:  https://www.einreiseanmeldung.de  

 Quarantänepflicht: Personen, die sich in einem Risikogebiet aufgehalten haben, müssen sich grundsätzlich 

direkt nach Ankunft nach Hause - oder in eine sonstige Beherbergung am Zielort - begeben und zehn Tage 

lang absondern (häusliche Quarantäne). Bei Voraufenthalt in einem Virusvariantengebiet beträgt die 

Absonderungszeit vierzehn Tage. 

 Beendigung der Quarantäne: Die häusliche Quarantäne kann vorzeitig beendet werden, wenn ein 

Genesenennachweis, ein Impfnachweis oder ein negativer Testnachweis über das Uploadportal der Digitalen 

Einreiseanmeldung übermittelt wird. Für den Upload der Nachweise sollte der individuelle Link auf der 

Anmeldebestätigung (PDF-Dokument) genutzt werden. Die Quarantäne kann jeweils ab dem Zeitpunkt der 

Übermittlung beendet werden. Nach Voraufenthalt in Hochrisikogebieten kann eine Testung frühestens 

fünf Tage nach Einreise vorgenommen werden („Freitestung“ ab Tag fünf nach Einreise möglich). Geimpfte 

und Genesene können die Quarantäne ab dem Zeitpunkt beenden, an dem der Impf- oder 

Genesenennachweis über das Einreiseprotal übermittelt wird. Erfolgt die Übermittlung vor Einreise (wird 

dringend empfohlen), muss die Quarantäne nicht angetreten werden. 

 Nach Aufenthalt in Virusvariantengebieten dauert die Quarantäne 14 Tage und eine vorzeitige Beendigung 

der Quarantäne ist grundsätzlich nicht möglich, auch nicht für Geimpfte und Genesene. 

 
 
Nähere Informationen zu den genannten Pflichten, Ausnahmen sowie Voraussetzungen zu den 
jeweiligen Nachweisen finden Sie unter: 
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/gesetze-und-verordnungen/guv-19-
lp/coronaeinreisev.html 
 
Antworten auf häufig gestellte Fragen (FAQ) finden Sie darüber hinaus unter: www.rki.de/covid-19-faq. 
Die bestehenden Reise- und Sicherheitshinweise des Auswärtigen Amtes (https://www.auswaertiges-
amt.de/de/ReiseUndSicherheit/reise-und-sicherheitshinweise) sowie die Informationen der Bundesregierung für 
Reisende und Pendler (https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-regelungen-
1735032) haben unverändert Gültigkeit. 
 

Weg 4.1.2022 


